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2.2. Nombre del encuentro: LA ESTACION DEL REENCUENTRO Y EL SABER

2.3. Acompafiante social a cargo de la digitacién: _LUZ AIDA CONTRERAS Y JENNY TORRES VARGAS
3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Generar espacios de interaccion social a traves de encuentros entre generaciones, que aporte a las practicas
favorables del proceso de envejecimiento de las personas mayores del Centro de Comunidad de Cuidado Hogar
Nazareth-Cogua .

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Realizar alianzas con diferentes redes institucionales y comunitarias que aporten al proceso de vida
institucional de las personas mayores.

2. Fomentar el intercambio de sentires, saberes y conocimientos entre los diversos grupos poblacionales en los
diversos espacios socioculturales programados.

3. Promover un envejecimiento saludable entre los asistentes a los encuentros generacionales e
intergeneracionales.

3.3. METODOLOGIA

*Qrganizar materiales y espacios para los encuentros.
*Convocar red para encuentro intergeneracional.
*Convocar a las personas mayores con capacidad cognitiva (48) para participar en las socializaciones de
enfoque de mujeres y Equidad de género, enfoque diferencial por situacion o condicion para el
Fendmeno de Habitabilidad en Calle y enfoque diferencial por condicion o situacion de Victimas de
Conflicto Armado y encuentro intercultural.

*Realizar un encuentro intergeneracional

*Desarrollo de la actividad

3.3.1 MOMENTO
INICIAL

El 5 de diciembre se abordé el tema de Enfoque de Mujer y Equidad de género a traves de una
presentacion de las 10 mujeres mas influyentes de Colombia segun la revista FORBES, se dieron a
conocer las diferentes areas y ambitos en donde estas mujeres han aportado al crecimiento cultural,
gastronémico, deportivo, politico y social del Pais. Algunos de los asistentes las recocieron, mientras
gue otros aprendieron sobre su aporte. Asistieron 20 personas mayores.

Se realiz6 un encuentro intergeneracional el 6 de diciembre con el Colegio Gimnasio de la Montaria, los
nifos y jovenes de los cursos de octavo, hoveno, decimo y once compartieron con las personas mayores
la novena, villancicos y juegos de Bingo, este evento se desarrollo en tres espacios diferentes, La

Marquesina, La Capilla y El Teatro, el equipo interdisciplinario apoyo la actividad para el goce de los




asistentes. Al final del encuentro la red invitada les entregan un delalle o cndn porsonn mayor, Se

g vincularon 160 personas mayores,
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=3 Para el Enfoque de Habitante de Calle se socializé el 14 de diclembro a lravés do un vidoo quo muestra
o O |lalabor de los "Angeles azules" de la Secretaria Distrital de Integracién Soclal, on donde so muestra a un
g grupo de personas que recorren las calles y acompanan a les habitantes do calle para que puadan inlclar

un proceso de recuperacion personal, reconstruyendo lazos familiares, rotomar habitos do asoo,
alimentacién, suefio y lograr una nueva vida alejados de las calles, Las 12 personas mayoros conocleron
el trabajo que se realiza para la busqueda y rescate de las personas en esta condicién, se sorprendieron
al ver este tipo de acciones que no conoclan y que contribuyen al ejercicio de restablecimiento de

derechos.

El 21 de diciembre se hablé de Enfoque de Victimas del conflicto armado por medio de una lectura que
narraba algunos hechos y mencionaban personas involucradas en sucesos violentos que contribuyeron
al Conflicto Armado de nuestro Pals, ademas del texto, se reforzo el tema con un Juego de concéntroso
de los actores que han marcado dichos acontecimientos. Los 15 asistentes reconocieron algunos do los
personajes y recordaron momentos que de alguna manera impactaron en sus vidas.

Al finalizar los encuentros se toma lista de chequeo de los asistentes y se escuchan los senlires do los
participantes, ademas se resaltan los puntos importantes y lo aprendido de cada jornada,
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4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

En total se integran 47 personas mayores en los encuentros de los enfoques, incluyendo los que cuentan con
capacidad cognitiva. Para el encuentro intergeneracional se logré vincular a un numero mayor de asistentes
(160) teniendo en cuenta el nimero de alumnos, profesores y espacios para el desarrollo de la actividad. Las

personas mayores se muestran muy receptivas a los grupos generacionales externos, en especial durante estas
fechas decembrinas.
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Fecha de evaluacion del encuentro: 21/12/2022

Nombre del profesional que evalia: LUZ AIDA CONh RERAS Y JENNY TC}ETS{.S VARGAS
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REENCUENTRO Y EL SABER

Enfoque Mujer Equidad y Género
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